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 لافطلأا عیمج ةحص نیسحتلو ركبم تقو يف ةیحصلا تلاكشملا دیدحت يف ةدعاسملل ىضم تقو يأ نم ةیمھأ رثكأ ةیسردملا ةحصلا تامییقت دعت
 ةبولطملا ةیسردملا ةیحصلا تامییقتلا نإف ،COVID-19 ـل رمتسملا ریثأتلاو سرادملل يلاحلا قلاغلإا نم مغرلا ىلع .اینروفیلاك سرادم يف
 ةقیرطب عقوملا يف تامییقتلا ریفوت ةیفیك لوح تاداشرإ دنتسملا اذھ مدقی .2021-2020 يساردلا ماعلا يف ةیراس لازت لا ةسردملا يف لوبقلل
 میلعتلاو ،ةبولطملا ةیسردملا ةیحصلا تامییقتلا لوح لیصافتلا نم دیزمل .ىودعلا راشتنا عنمو لافطلأاو نیفظوملا ةحص ىلع ظافحلا يف دعاست
 ةحفص عجار ،21-2020 يساردلا ماعلل ،ریراقتلا دادعإ ىلع يمازللإا بیردتلاو ةلماشلا ةیسردملا ةملاسلا ططخو ،لماشلا يسنجلا يحصلا
 .ةیسردملا ةملاسلاو ةحصلا تاداشرإ لوح اینروفیلاك يف میلعتلا ةرازوب ةصاخلا بیولا
 
 COVID-19 لوح ةماع تامولعم
 COVID-19 ضارعأ
 :ضارعلأا لمشت دق .دیدش ضرم ىلإ ةفیفخ ضارعأ نم حوارتت ،ضارعلأا نم ةعساو ةعومجم نم COVID-19 ـب نوباصملا صاخشلأا يناعی
 

 ىَّمح •
 لاعس •
 سفنتلا يف ةبوعص/سفنتلا يف قیض •
 قاھرإ •
 ةریرعشق •
 فنلأا يف نلایس وأ ناقتحا •

 مسجلا وأ تلاضعلا يف ملاآ •
 عادص •
 قلحلا باھتلا •
 ءيق وأ نایثغ •
 لاھسإ •
 مشلا وأ قوذتلا يتساح يف دیدج نادقف •

 
 COVID-19 رشتنی فیك
 اوضرعت نیذلا مھركذ يلاتلا صاخشلأا نم يأ وھ "قیثولا لاصتلاا" .رخلآ صخش نم قیثولا لاصتلاا قیرط نع يسیئر لكشب سوریفلا رشتنی
 :نییدعم اوناك امدنع "باصم صخش *" ـل

 ةقیقد 15 نم رثكلأ باصملا صخشلا نم مادقأ 6 راطإ يف ناك صخش •
 ةكراشم وأ ،سطعلا وأ لاعسلا :لاثملا لیبس ىلع ،باصملا صخشلا مسج تازارفإ وأ/و لئاوسب يمحم ریغ لاصتا ىلع ناك صخش •

 .ةبسانملا ةیامحلا تادعم ءادترا نود باصملا صخشلل ةیاعرلا میدقت وأ ،باعللا/يناولأا
 ءًانب COVID-19 ـب ھتباصإ يف ھبتشی وأ COVID-19 ـب ھتباصإ تتبث صخش يأ وھ تاداشرلإا هذھ ضارغلأ باصملا صخشلا *
 وحنلا ىلع( مھلزع اًبولطم دعی مل ىتح ةرم لولأ مھضارعأ روھظ لبق نیموی نم نییدعم صاخشلأا ءلاؤھ ربتعی .ضارعلأا ىلع
 ـل يباجیإ رابتخا ىلع ءًانب باصملا صخشلا ربتعی .)COVID-19 ـب نیباصملا صاخشلأل يلزنملا لزعلا تامیلعت يف حضوملا

COVID-19 رابتخلاا دعب مایأ 10 ىتحو رابتخلاا لبق نیموی نم اًیدعم )ضارعأ نودب( ضارعأ نم يناعی لا نكلو. 

 ةیسردملا ةحصلا تامییقت
 

 مفلا ةحص تامییقت
 نم 49452.8 مسقلا يف بولطملا وحنلا ىلع نیینوناقلا ءایصولأاو ءابلآا ىلإ مفلا ةحص تامییقتب ةقلعتملا تامولعملا میدقت يف رارمتسلاا بجی
 اونوكی مل اذإ لولأا فصلا وأ( لافطلأا ةضور يف نیلجسملا ةماعلا سرادملا بلاط نم مسقلا اذھ بلطتی .)EC( اینروفیلاك يف میلعتلا نوناق
 .مییقتلا اذھ لامكإ مدع ببس يصولا/دلاولا ركذی مل ام ،ویام 31 زواجتی لا دعوم يف مفلا ةحص مییقت يقلت )لافطلأا ةضور يف اًقباس نیلجسم
 
 سول ةعطاقم يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ لبق نم نانسلأا ءابطأ ىلإ ةمدقملا تایصوتلل عقوملا يف مفلا ةحص تامییقت مدقی دوزم يأ لثتمی نأ بجی
 .http://ph.lacounty.gov/acd/ncorona2019/dentists.htm سولجنأ
 
 ةیؤرلا رابتخا
 رفوی .ةجاحلا بسح - بلاطلا ةلاحإو ةیؤرلا رابتخا میدقت يف رارمتسلاا سرادملا ىلع بجی ،49455و 49452 نیمسقلا میلعتلا نوناقل اًقفو
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 ةیؤرلا رابتخا جمانربل تاداشرإ ةسردملاو ةقطنملاب ةحصلا لاجم يف نیلماعلل ،)PDF( ةماعلا اینروفیلاك سرادم يف ةیؤرلا رابتخا لیلد ،روشنملا
 .49455 مسقلا میلعتلا نوناقب قلعتی امیف ةیسردملا

 عمسلا رابتخا
 لیلد رفوی .49452 مسقلا میلعتلا نوناق يف بولطملا وحنلا ىلع ةجاحلا بسح بلاطلا ةلاحإو عمسلا رابتخا میدقت يف سرادملا رمتست نأ بجی
 ىلع ظافحلا جمانربب قلعتت تامولعم )DHCS( اینروفیلاك يف ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ ةرادلإ عباتلا )PDF( ةسردملا يف عمسلا سایق يئاصخأ
 ھنم دصقلا سیلو عمسلا سایق يف اًیمسر اًبیردت اوقلت نیذلا صاخشلأل صصخم لیلدلا .49452 مسقلا میلعتلا نوناقب قلعتی امیف ةسردملا يف عمسلا
 .بیردتلا اذھ نعً لایدب نوكی نأ

 :ةیلاتلا تاداشرلإاب مازتللاا بجیف ،ةسردملا يف عقوملا يف ةیحص تامییقت ءارجإ مت اذإ
 

 :ىودعلا ةحفاكمو يدسجلا دعابتلا ریبادت قیبطت نم دكأت .1
 لافطلأا بلطملا اذھ نم ىنثتسُی .نیرخآ صاخشأ نم برقلاب نونوكی امدنع تاقولأا عیمج يف ھجولا ءاطغ ءادترا عیمجلا ىلع بجی •

 مدختسی نأ بجی ،نكمأ امثیح ؛نمآ ریغ ھجولا ءاطغ ءادترا لعجت ةیبط تلااح نم نوناعی نیذلاو نیماع نع مھرامعأ لقت نیذلا
 .نقذلا لفسأ ةنطبم شامق ةعطقب ھجولل اًیقاو ھجولل ءاطغ ءادترا ىلع نیرداقلا ریغ صاخشلأا

 اوسیل نیذلا دارفلأا نیب مادقأ 6 نع لقی لا يدسج دعابت دوجو نامض لجأ نم عقوملا يف نیدوجوملا بلاطلاو نیفظوملا ددع نم دحلا •
 .لزنملا سفن نم

o دیعاوملا تاریكذت نمضتت نأ بجی .تامییقتلا نیب تادعملل بسانملا فیظنتلاب حامسلل فٍاك تقو عم ةدعابتم ةلودجم دیعاوم مدق 
 .اھب لومعملا ىودعلا ةحفاكمو يدسجلا دعابتلا تاسرامم لوح تامولعم

o نیفظوملا ءاقب نم دكأتلل ،ناردجلا ىلع تاتفلالاو ةفصرلأا وأ تایضرلأا ىلع قصلالا طیرشلا لثم ،ةیدام ةلدأ ریفوتب مق 
 هاجتا تاذ تاراسم" ءاشنلإ ةلدأ ،لاثملا لیبس ىلع( ىرخأ تاقوأ يفو فوفصلا يف لقلأا ىلع مادقأ 6 ةفاسم ىلع بلاطلاو
 .)تارمملا يف "دحاو

o رشابملا لاصتلاا نم دحلل ىرخأ تلاوكوتورب عض .لخادملا نم نكمم ددع ربكأ مادختساب ،جورخلاو لوخدلل تاراسم ددح 
 .يلمع وھ ام ردقب نیرخلآاب

 
 :راَّوزلاو بلاطلاو نیفظوملا صحف .2

 لاؤسلا )1 مزلتسی .طیسب صحفلا .ىودعلل ةیلاع رطاخم اھب دجوی يتلا نكاملأا يف سوریفلا لوخد بنجت ىلع COVID-19 صحف دعاسی
 - وأ سمل نودب ةرارح سایقم مادختساب - ةرارحلا ةجرد صحف )2و ،ىرخلأا يسفنتلا زاھجلا ضارعأ وأ سفنتلا يف ةبوعص وأ لاعسلا نع
 .ىَّمحلاب رعشی صخشلا ناك اذإ ام ةفرعمل يھفش صحف - اًنكمم كلذ نكی مل اذإ
 يف ءاقبلاو لزنملا يف ضارعلأا تاصوحف ءارجإ ةرورضب ماظتناب راَّوزلاو ةیاعرلا يمدقم/ءابلآاو لافطلأاو نیفظوملا ریكذت بجی •

 .ةفیفخ ضارعأ دوجو عم ىتح ،ىضرم اوناك اذإ لزنملا
o ضرم عم قفتت ضارعأ نم يناعی صخش يأ ىلع بجی .لزنملا ةرداغم لبق مھسفنأو مھلافطأ صحف ءابلآا نم بلطا 

COVID-19 - لقلأا ىلع مایأ 10 ةدمل لزعلا يف لزنملا يف ىقبی نأ ،لیدب صیخشت دوجو مدع عم - لفطلا كلذ يف امب 
 .ىرخلأا ضارعلأا نسحتو )ةرارحلل ةضفاخ ةیودأ نودب( ىَّمحلا لاوز دعب لقلأا ىلع ةعاس 24 ىلإ ةفاضلإاب
o ضارعأ ھیلع ترھظ وأ سوریفلاب ھتباصإ تتبثأ صخشب قیثولا لاصتلال ارًخؤم ضرعت دق دلاولا وأ لفطلا ناك اذإ 

COVID-19، ةلاحلا عم ھل لاصتا رخآ ذنم امًوی 14 ةدمل يحصلا رجحلا يف لظی نأ بجیف. 
o رجحلا وأ لزعلا ةرتف ءاھتنا دعب خیرات ىلإ يحصلا مییقتلا دیعاوم دیدحت ةداعلإ ةسردملاب لاصتلاا روملأا ءایلوأ نم بلطا 

 .يحصلا
 .لوصولا دنع لافطلأاو نیفظوملا عیمجل ةیحصلا تاصوحفلا ءارجإ بجی •

o يدسجلا سمللا للاخ نم تایدحت نوھجاوی نیذلا لافطلأا تاجایتحا يبلت ةیحصلا تاصوحفلا ءارجإ ططخ نأ نم دكأت 
 .يمویلا مھنیتور يف ةمھملا تارییغتلا وأ/و

 .عقوملا يف ءاقبلا مھل زوجی لاف ،COVID-19 ضارعأ لفطلا وأ نیفظوملا دحأ ىلع رھظ اذإ •
  

 COVID-19 راشتنا نم دحلل ةدیجلا ةفاظنلا زیزعت .3
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o دنع وأ ماعطلا لوانت دنع ادع ام لمعلا ءانثأ تاقولأا عیمج يف ةیشامقلا ھجولا ةیطغأ ءادترا نیفظوملا عیمج ىلع بجی 
 .فظوملا لوط نع اھعافترا دیزی ةقلغم ةرجح يف وأ صاخ بتكم يف مھدرفمب مھدجاوت
o ىلع ھینث عم ھجولل اًیقاو اودتری نأ ھجولا ءاطغ ءادترا مدعب يبطلا مھدوزم لبق نم مھھیجوت مت نیذلا نیفظوملا ىلع بجی 

 .نقذلا تحت بكری يذلا يقاولا مادختسا لضفُی .كلذب حمست مھتلاح نأ املاط - ةلودلا تاھیجوتلً لااثتما - ةیلفسلا ةفاحلا
o راَّوز عم وأ/و لافطأ عم ،نیرخآ نیفظوم عم لاصتا يأ مھیدل نیذلا نیفظوملا عیمجل ھجولا ةیطغأ عقوملا رفوی نأ بجی 

 .عقوملا
o اًیموی ھجولا ةیطغأ لادبتسا وأ لسغ نیفظوملا نم بلطا. 

 كداشرلإ تامامحلا عیمج يف ةدوجوملا تاتفلالا مدختسا .رركتم لكشب نیدیلا لسغب لافطلأاو راَّوزلاو نیفظوملا ریكذتل تاتفلالا مدختسا •
 .حیحصلا نیدیلا لسغ بولسأ ىلإ

o عجار ،لاثملا لیبس ىلع( نیدیلا لسغب لافطلأا ریكذتل رمعلل ةبسانملا تاملاعلا مدختسا 
https://www.cdc.gov/handwashing/buttons.html(. 

o لاثملا لیبس ىلع رظنا( نیدیلا لسغ يف تاسرامملا لضفأ مادختسلا نیغلابلا تاملاعلا ھیجوت متی نأ بجی 
washihttp://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/GuidanceHand

English.pdf-ng. 
 

 فشانملاو ،نوباصلاو ،ةیلمعلاو ةفیظنلا نیدیلا لسغ تاطحم ىلإ لوصولا ةلوھس كلذ يف امب ةدیجلا ةفاظنلل ةمزلالا تادادملإا ریفوت •
 میقعتلا عقوملا يف ةفرغ يأ وأ عقوملا ىلإ لخدی غلاب صخش يأ ىلع لھسلا نم لعجا .لوحكلا ىلع يوتحی يذلا نیدیلا مقعمو ،ةیقرولا
 .لوخدلا دنع يلمعلا

o لافطلأا لبق نم نیدیلا مقعمل فارشلإل عضاخلا ریغ مادختسلاا نم ضارملأا ىلع ةرطیسلا زكرم رذحی – كلذ عم - ظحلا 
https://www.cdc.gov/handwashing/show- رظنا( لوحكلا لوانت رطخ ببسب رابكلا فارشإ نود راغصلا

sanitizer.html-hand-science-the-me(. 
 

 كعقوم يف ریھطتلاو فیظنتلا .4
 .فیظنتلا ةیلمع يف نیتلصفنم نیتوطخ ریھطتلاو فیظنتلا •

o میثارجلا لتقی لا فیظنتلا .حطسلأا نم بئاوشلاو خاسولأاو )تاسوریفلا كلذ يف امب( میثارجلا ةلازإ ىلإ فیظنتلا فدھی، 
 .حطسلا ىلع میثارجلا ددع لیلقت قیرط نع ىودعلا رطخ نم للقی ھنكل
o لتق قیرط نع ىودعلا رطخ نم للقی ھنكلو ،اًفیظن ودبی حطسلا لعج ىلإ ةرورضلاب ریھطتلا يدؤی لا ،ىرخأ ةیحان نم 

 .میثارجلا نم دیزملا لتق املك لوطأ ةرتفل حطسلا ىلع يقب املكو ىوقأ رھطملا ناك املك .حطسلا ىلع ةدوجوملا میثارجلا
 :فیظنتلل •

o حطسلأا نم بئاوشلاو خاسولأاو میثارجلا نولیزی .فیظنتلا يف نلااعف نوباصلاو ئفادلا ءاملا. 
o ءاملاب رخآ اًفظنم مدختساف ،نوباص كیدل نكی مل اذإ. 

 :ریھطتلل •
o 1/3( ةریبك قعلام 5 :ضییبتلا لولحم وھ لیدبلا .احًاتم ناك اذإ ةئیبلا ةیامح ةلاكو ةطساوب لاًجسم اًیراجت ارًھطم مدختسا 

 .ءاملا نم رتل لكل ضیبملا نم ةریغص قعلام 4 وأ ءاملا نم نولاج لكل ضیبملا نم )بوك
o ةمئاق يف ةجردملا ةرھطملا تاجتنملا مادختسا لواح ،نیلماعلاو لافطلأا نیب وبرلاب ةباصلإا رطخ لیلقتل N ةلاكوب ةصاخلا 

 ىلعو )كیتكلالا ضمح وأ كیرتسلا ضمح وأ نیجوردیھلا دیسكوریب( وبرلل اًنامأ رثكأ تانوكم عم )EPA( ةئیبلا ةیامح
 .ةیعابرلا موینوملأا تابكرم وأ )ضییبتلا( مویدوصلا تیرولكوبیھو كیتیسكوریبلا ضمح ىلع يوتحت يتلا تاجتنملا سكع

o قصلملا تامیلعتل اًقفو اھریھطتل حطسلأا يطغتو رقتستل ةیلزنملا ضییبتلا لیلاحمو ریھطتلا تاخاخب كرت بجی. 
 نملآا ریھطتلاو فیظنتلا •

o نیدوجوم لافطلأا نوكی لا امدنع - مظتنملا تاعاس دعب عساو قاطن ىلع ریھطتلاو فیظنتلا ءارجإ متی ،ةیلاثملا ةیحانلا نم 
 .لافطلأا ةدوع لبق ءاوھلاب فجیل اًیفاك اًتقو عقوملا حنمی امم -

o يف ىتح ،مویلا لاوط ماظتناب ةخستملا وأ رركتم لكشب اھسمل متی يتلا قطانملا ریھطتو عقبلا فیظنت ةیلمع ءارجإ بجی 
 ضباقمو تلاواطلاو ضاحرملا ضباقمو ضاوحلأا ریبانص ضباقم ةلصلا تاذ حطسلأا لمشت دق .لافطأ دوجو ةلاح
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 فیظنت بجی( نیعلا ةیطغت تاودأو نذلأا تاعامسو عمسلا سایقم تلاآ لثم مییقتلا يف ةمدختسملا تاودلأا كلذكو باوبلأا
 .)عینصتلا تاداشرلإ اًقفو هذھ مییقتلا تاودأ
o ىلع يوتحی جتنم يأ عم ضیبم ىلع يوتحی جتنم يأ وأ ضییبتلا داوم اًدبأ طلخت لا .تاجتنملا ىلع تاقصلملا نم ققحت 

 ةیاغلل راض جتانلا زاغلا نأ ثیح ،اینوملأا
o لافطلأا لوانتم نع اًدیعب میقعتلاو فیظنتلا تاجتنم نیزخت بجی. 
o امدنع وأ ،ةیئایمیكلا داوملا ددبتب حمسی امم ،باوبلأا وأ/و ذفاونلا حتف عم ریھطتلاو فیظنتلا ءارجإ بجی ،اًنكمم كلذ ناك اذإ 

 .اًدیعب وأ جراخلا يف لافطلأا نوكی
o كلذ يف امب ،ةیصخشلا ةیامحلا تادعم مادختساب فٍاك لٍكشب يمحم فیظنتلا تاجتنم مدختسی صخش يأ نأ نم دكأت 

 .جتنملا تامیلعت يف بولطملا وحنلا ىلع ،نیعلا يقاو وأ/و تازافقلا
 

 COVID-19 ـب نیفظوملا دحأ ةباصإ صیخشت متی امدنع لمعلا تاوطخ .5
 .لاعسلاو ىَّمحلا لثم يسفنتلا زاھجلا ضارمأ ضارعأب نوضرمی امدنع لزنملا يف نوفظوملا ىقبی نأ بجی •

o ىتحو ضارعلأا روھظ دعب مایأ 10 نع لقت لا ةدمل قفرملا ىلإ ةدوعلا مدعو لزعلا يف لزنملا يف ءاقبلا مھیلع بجی ھنأب نیفظوملا ركذ 
 .ةرارحلل ةضفاخ ةیودأ لوانت نود لقلأا ىلع ةعاس 24 ةدمل ىَّمحل يفتختو مھضارعأ نسحتت
o لجأ نم هرابتخا متی مل نكلو ضارعأ نم يناعی فظوملا ناك اذإ COVID-19، صاخلا ةمدخلا دوزم نم رابتخلاا بلط مھنم بلطاف 

 .رابتخلاا ةجیتنب زكرملا غلابإو مھرایتخا نم رخآ عقوم نم وأ يمومع يناجم رابتخا عقوم نم وأ ،مھب
 رجحلا نوكی نأ بجی .يتاذلا يحصلا رجحلل لزنملا ىلإ باصملا صخشلاب قیثو لاصتا ىلع اوناك لافطأ يأو نیفظوملا عیمج لاسرإ بجی •

 ىلإ لوزعملا صخشلا دوعی نأ زوجیف ،امًوی 14 ـلا للاخ ضارعأ يأ رھظت مل اذإ .باصملا صخشلاب لاصتلاا دعب امًوی 14 ةدمل يحصلا
 رخآ خیرات نم امًوی 14 ةدمل امًئاد رجحلا ةرتف نوكت ؛يحصلا رجحلا ةرتف نم رصقی لا يحصلا رجحلا ةرتف للاخ يبلسلا رابتخلاا .لمعلا
 .ضرعت

o تاھیجوتلا عبتاف ،ضارعلأا روھظ لبق نیموی للاخ وأ/و ھیلع ضارعلأا روھظ دنع لمعلا يف باصملا فظوملا ناك اذإ 
 .ةبسانملا تاوطخلا عابتا نامضل ةماعلا ةحصلا ةرادإب لاصتلال هاندأ

 ةدوعلا وأ لزنملا يف ءاقبلل يسفنت ضرمب اوبیصأ نیذلا )لافطلأا وأ( نیفظوملل ةیحصلا ةیاعرلا مدقم نم ةظوحلم میدقت طرتشی لا •
 .مھیفاعت دعب

 
 زكرملا يف ضرعت كانھ نوكی امدنع لمعلا تاوطخ .6
 ھتباصإب ھبتشی وأ لمعم رابتخا للاخ نم ھتباصإ هدیكأت مت( COVID-19 ـب )رئاز وأ فظوم وأ لفط( كعقوم يف ام صخش باصی امدنع •

 يتلا تاوطخلا لوح تاداشرإ ىلع لوصحلل ةماعلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا ةداحلا ةیدعملا ضارملأا ةرادإ جمانربب لصتا ،)ضارعلأا ىلع ءًانب
 تاعاس للاخ )213( 240-7941 مقرلا ىلع جمانربلا ىلإ لوصولا نكمی .نیرخلآا نیفظوملاو لافطلأا ةباصإ رطاخم لیلقتل اھذاختا كنكمی
 .ءاسملا تاعاس للاخ )213( 974-1234 وأ راھنلا

 لاصتا مھیدل نوكی دق نیذلا كئلوأ وأ ةقیقد 15 نم رثكلأ ىضرملا/ضیرملاب قیثو لاصتا ىلع نونوكی دق نیذلا لافطلأا وأ نیغلابلا ددح •
 باعللا مسجلا تازارفإ وأ لئاوس لمشت .ضارعلأا روھظ لبق نیموی نم اءًدب ضیرملا صخشلا تازارفإ وأ مسجلا لئاوسب يمحم ریغ رشابم
 خیرات نم امًوی 14 ةدمل لزنملا يف يحصلا رجحلا يف ءاقبلا صاخشلأا ءلاؤھ ىلع بجی .لاھسلإا وأ لوبلاو ءيقلاو فنلأا طاخمو مغلبلاو
 .لاصتلاا

o يتاذلا يحصلا رجحلل لزنملا ىلإ باصم صخشب قیثو لاصتا ىلع ناك صخش يأ لاسرإ بجی. 
o ةصاخلا تاداشرلإا عابتا مھیلع بجیف ،يحصلا رجحلا يف مھدجاوت ءانثأ لافطلأا وأ نیفظوملا نم يأ ىلع ضارعلأا ترھظ اذإ 

 .)ضارعلأا نسحتو ىَّمحلا لاوز دعب ةعاس 24و ضارعلأا ءدب دعب مایأ 10( يتاذلا لزعلاب
 
 سولجنأ سول ةعطاقم يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ عقوم ىلع ةیمھأ تاذ نوكت دق يتلا تامولعملا نم دیزم ىلع روثعلا نكمی

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/. 
 
 ةماھ رداصم
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o سولجنأ سول ةعطاقم يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ )LACDPH، ةعطاقملا( 
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/ 

 lapublichealth@ :يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو
o 854-7771 عوبسلأا مایأ لاوط ةعاس 24 رادم ىلع ةیسفنلا ةحصلا ةرادلإ عباتلا سولجنأ سول ةعطاقم لوصو زكرم 

)800( 
o ةیعمتجملا ةیاعرلا صیخرت مسق - اینروفیلاك ةیلاوب ةیعامتجلاا تامدخلا ةرادإ 

licensing-care-https://www.cdss.ca.gov/inforesources/community 
o اینروفیلاك يف ةماعلا ةحصلا ةرادإ )CDPH، ةیلاولا( 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx 
o اھنم ةیاقولاو ضارملأا ىلع ةرطیسلا زكارم )CDC، ةینطولا( 

19.html20-coronavirus-http://www.cdc.gov/coronavirus/novel 
o ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم )WHO، ةیلودلا( 

topics/coronavirus-https://www.who.int/health 
 

 سول ةعطاقم تامولعم طخب لصتاف ،ةیبط ةیاعر ىلع روثعلا يف ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك وأ ،ام صخش ىلإ ثدحتلا دوتو ةلئسأ كیدل تناك اذإ
 .عوبسلأا مایأ لاوط ةعاسلا رادم ىلع حاتملا ،2-1-1 سولجنأ


